
 

 

２０２６年度日本大学文理学部 

体育学科 総合型選抜（第１期）募集要項 

 

１ 体育学科アドミッション・ポリシー（入学者の受入れに関する方針） 

 

 体育・スポーツと健康に対する強い関心と基礎的な知識・技能を兼ね備え，在学中にスポーツ活動を課外

活動として行い，本学科で学修した高度な科学的知識及び実践知を活かして，体育・スポーツと健康に関わ

る専門職（特に中学校・高等学校の保健体育教員あるいは小学校の教員※）に就く意思が明確な者を求めて

います。 

１ 学校教員：保健体育・スポーツ教育 

２ 社会体育・スポーツ指導者：ジュニア選手の発掘・育成，地域スポーツ 

３ エリートスポーツ選手の指導者：競技力向上を目指した優れた選手の育成・強化 

４ 健康スポーツ指導者：一般成人・高齢者に対する健康スポーツの普及 

※ 小学校教職課程については，本学部の協定校において所定の単位の修得が必要 

 

２ 募集人員 

  １０名 

 

３ 出願資格 

  次の①～③のいずれかに該当する者。 

① 高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者または２０２６年３月卒業見込みの者。 

② 通常の課程による１２年の学校教育を修了した者（高等専門学校の第３学年修了者等）または 

２０２６年３月修了見込みの者。 

③ 高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められる者または２０２６年３月３１日までにこ

れに該当する見込みの者（学校教育法施行規則第１５０条）。 

〈注〉出願資格③についての詳細は本学部入試係まで問い合わせること。 

 

４ 出願要件 

次の①～③の要件を全て満たす者。  

① 体育学科のアドミッション・ポリシー（入学者の受入れに関する方針）及び教育内容を理解した上で

体育学科を第一志望とし，合格した場合は本学科に入学することを確約できる者。 

※本選抜での，文理学部内の学科間（体育学科１期，２期の併願を除く）の併願は認めない。 

② 出願期間最終日（２０２５年９月１０日）を起算日とした過去３年以内に体育・スポーツ活動等で 

顕著な成果が認められた者。ただし，高等学校及び中等教育学校（後期課程）を２０２６年３月卒業 

見込みの者は，高等学校入学以降または中等教育学校（後期課程）以降の体育・スポーツ活動等で顕 

著な成果が認められた者。 

③  以下のいずれかの要件を満たす者。 

A：学校教育に対する高い関心と教職に就く強い意志を示し，卓越した知識と実践力を用いて，保健体

育・スポーツ教育に従事しようとする者。 

B：スポーツ社会の発展に対する高い関心と，社会体育・スポーツ指導者や公務員等を目指す強い意志

 



を示し，卓越した知識と実践力を用いて，地域スポーツ文化等の振興および生涯スポーツの普及に貢

献しようとする者。 

 

５ 入試日程及び選考方法 

  

  エントリー   ※エントリーは任意であり，出願要件ではない。 

 
  エントリー受付期間 
   受付期間：２０２５年６月中旬～９月１０日（水） 
   受付方法：文理学部ホームページにリンクを掲載（申込フォームにて）するので，興味のある学科を選

択（複数選択可）すること。 
注意事項：本エントリーと出願は一切関係ない。エントリー後は学部または体育学科より，学科の特色

や情報を配信する。 

 

  出願から入学手続きまでの手順 

 

①出願手続（インターネット出願と郵送） 

出願期間：２０２５年９月３日（水）～９月１０日（水）［簡易書留にて郵送必着］ 

出 願 先：〒１５６-８５５０ 東京都世田谷区桜上水３－２５－４０ 日本大学文理学部入試係 

  出願方法：⑴インターネット出願サイト（https://exam.nihon-u.ac.jp/guidance/net-nihon-u）にアク 

セスし，マイページを作成（マイページ作成の利用開始日は上記サイトに掲載予定） 

⑵マイページから出願情報の登録・入学検定料（35,000 円）の納入 

       ⑶出願書類一式を市販されている角２封筒に封入し，「宛名ラベル★」を貼付し，本学部入試 

係に簡易書留にて郵送（出願締切日必着） 

        〈注〉併願の場合には，出願期間中に第２期と併せて出願すること。１通の封筒に第１期・ 

 第２期両方の出願書類を入れて送付する際，宛名ラベルは，第１期を使用すること。 

〈注〉いったん納入された入学検定料は，いかなる理由があっても返還しない。 

出願書類：⑴出願確認票★（インターネット出願の後，プリントアウトしたもの） 

〈注〉第１期・第２期併願の場合は，２部提出（第１期と第２期では，記載内容が異なるた

め。） 

⑵出身学校調査書（出願資格①又は②に該当する者） 

〈注〉第１期・第２期併願の場合は１部提出 

〈注〉最終学年１学期までの成績が記載された調査書（２学期制であれば最終学年前期ま

で，４学期制であれば最終学年２学期までの成績が記載された調査書）を提出するこ

と。何らかの事情により，上記の成績を記載できない場合は最終学年前期（４学期制

であれば２学期）中間までのもの，それも提出不可の場合は，最新の成績を反映した

調査書を提出し，備考欄にその旨記載すること。 

〈注〉外国の高校から応募の場合は，「成績証明書」「修了見込証明書」を提出すること。 

⑶高等学校卒業程度認定試験合格（見込）証明書等（出願資格③に該当する者） 

〈注〉第１期・第２期併願の場合は１部提出 

 ⑷活動調書１・２（本人直筆） 

〈注〉第１期・第２期共通様式のため，併願の場合は１部提出 

 

 

https://exam.nihon-u.ac.jp/guidance/net-nihon-u


⑸活動証明書（本人作成） 

〈注〉第１期・第２期共通様式のため，併願の場合は１部提出 

        ★インターネット出願サイトで出願情報の登録・入学検定料の納入を完了するとインターネ 

ット出願サイトから印刷が可能になる。 

※出願書類(4)～(5)は，文理学部ホームページ 

（https://chs.nihon-u.ac.jp/admission/sogo/）からダウンロードすること。 

〈注〉出願書類はすべて黒のボールペンまたは万年筆で記入すること。 

 

②第１次選考（書類審査）  

選 考 日：２０２５年９月１８日（木） 

選考方法：出願書類の内容により第２次選考対象者を決定し，２０２５年９月２０日（土）午前１０時にマ 

イページ内の合否案内で通知する。 

第２次選考試験対象者はマイページ内の合格通知で提示される課題レポートを作成し，２０２５ 

年９月３０日（火）までに提出[簡易書留にて郵送必着]すること。 

なお，提出された書類等は返却しない。 

第２次選考の課題レポートが上記期日までに提出されない場合には，第２次選考の受験資格はな 

い。 

 

③第２次選考試験  

 選 考 日：２０２５年１０月４日（土） 

選考方法：⑴課題レポート（事前提出済み） ⑵適性試験（当日課題による口頭試問）⑶面接 

〈注〉オンライン受験票を持参すること。 

〈注〉第１次・第２次選考により総合的に判定する。 

 

④合格発表 

 発 表 日：２０２５年１１月４日（火）午前１０時 

 「インターネットによる合否案内」を実施する。インターネット出願サイトの 

「マイページ（https://exam.nihon-u.ac.jp/nihon-u/mypage/login）」内の 

「合否案内」より確認すること。 

 

⑤入学手続期間 

 ２０２５年１１月４日（火）～１１月１４日（金） 

 「マイページ（https://exam.nihon-u.ac.jp/nihon-u/mypage/login）」内の  

「オンライン入学手続メニュー」より入学手続期間内に手続を完了すること。 

 

 

オンライン受験票 

 

出願情報の登録，入学検定料の納入，出願書類の受付が完了した後，オンライン受験票のダウンロードが可

能となる。オンライン受験票は，インターネット出願サイトの「マイページ」内の「出願内容の確認」の「オ

ンライン受験票の印刷」より確認・印刷すること。オンライン受験票は，第２次選考試験の際に必要になるの

で，印刷し，選考試験当日必ず持参すること。 

 

https://chs.nihon-u.ac.jp/admission/sogo/
https://exam.nihon-u.ac.jp/nihon-u/mypage/login
https://exam.nihon-u.ac.jp/nihon-u/mypage/login


 

出願における注意 

 

身体の機能に著しい障害のある方は受験及び就学が困難な場合もあるので，出願前のできるだけ早い時期に

必ず本学部入試係に相談すること。 

 

６ 学費等 

２０２６年度入学者（体育学科）〈参考金額〉 

項  目 入学手続時納入金 ９月納入金 備  考 

入学金 260,000円  入学時のみ 

授業料 415,000円 415,000円  

施設設備資金 110,000円 110,000円  

実験実習料 40,000円 40,000円  

後援会費 15,000円 15,000円  

校友会費（準会員）＊ 10,000円   

合計 850,000円 580,000円  

＊卒業年度に正会員会費初年度分を１万円納入。 

〈注〉特定のコースや実習等を履修する場合，別途費用が発生する場合がある。 

〈注〉納入金の返還手続について。 

入学手続完了後（入学時納入金を全額納入した後）に，やむをえない理由によって本学への入学を辞退す

る場合は，電話により２０２６年１月３１日（土）１７時までに入試係へ申し出ること。申し出を受理する

と，「入学辞退願」を本学より送付するので，必要事項を記入の上，速やかに返送すること。 

  手続き終了後，入学金を除く入学時納入金（諸会費等を含む）は返還する。ただし，いったん提出された

入学手続書類及び入学金は返還しない。 

  なお，２０２６年２月１日（日）以降に申し出があった場合は，入学手続書類及び入学金を含む入学時納

入金は返還しない。（日本大学学生生徒等総合保障制度については，約款の定めるところによる。） 

〈注〉入学辞退の申し出を，本学が受理した後の辞退の取り消しは認めない。 

 

７ 入学時までに入学資格を満たしていない場合の取扱い 

  ①出願資格を「見込み」で出願し，入学時までに大学入学資格を得られなかった場合は，入学が許可され 

ない。 

  ②出願資格を「見込み」で受験し，本学への入学手続を完了（入学時納入金を全額納入）した後に，入学 

時までに大学入学資格を得られなかった場合，入学許可は取り消しとなる。その際，入学時納入金から

入学金を除いた金額（諸会費を含む）を返還する。 

 

８ 問い合わせ先 

  〒１５６-８５５０ 東京都世田谷区桜上水３－２５－４０ 

日本大学文理学部入試係  ０３－５３１７－９３８０ 

 

【個人情報の取扱いについて】 

日本大学（短期大学部を含む）では，志願者の氏名・住所等の個人情報は，入学者選抜の出願受付，実

施，合格発表，さらには入学に至る一連の手続と，日本大学で学生生活を始めるに当たって必要となる書

 



類・お知らせ等の送付及び入学者データの統計処理のために使用する。 

なお，日本大学はこれらの業務の一部を業者に委託する場合がある。この場合，日本大学及び当該業務の

委託を受けた業者は，上記利用目的の達成に必要な範囲を超えて志願者の個人情報を利用することはない。 

 

以  上  
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